Propozycja Dialogu
Malzenskiego

Przewodnik po rozmowie prowadzgcej do jednosci,
zrozumienia i wiernego szafarstwa (postawy zarzqdcy)

Zapraszam do malzeniskiej rozmowy o pieniadzach — do glebszego
wzajemnego poznania sie oraz do budowania zdrowszego i bardziej

zjednoczonego podejscia do zarzadzania finansami.

Pieniadze czesto dotykaja najglebszych obszaréw serca, takich jak:

poczucie bezpieczenistwa
zaufanie
odpowiedzialnosé
hojnos¢

strach

wolnosé

tozsamos¢
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Nadrzednym celem tego przewodnika nie jest udowodnienie, kto
ma racje, lecz uwazne stluchanie, zrozumienie siebie nawzajem
i wspélny wzrost.

Zanim Zaczniecie zadbajcie o stworzenie przyjaznej przestrzeni.

Warto zadbac o:

e spokojny czas, bez presji i zewnetrznych rozpraszaczy,

e otoczenie, w ktérym oboje czujecie sie bezpieczni emocjonalnie,

e postawe otwartosci i ciekawosci, zamiast checi obrony wtasnego
zdania.

Warto$ciowe rozmowy o finansach rzadko udaja sie w po$piechu,
przy duzym zmeczeniu lub w stanie emocjonalnego przyttoczenia.

Zapro$cie Boga do Waszego dialogu malzeniskiego. Jesli czuje-
cie sie z tym swobodnie, zacznijcie od wspdlnej, prostej modlitwy:

,Panie, pom6z nam widzie¢ siebie nawzajem Twoimi oczami, mé-
wié¢ z tagodnoscia, stuchaé z otwartym sercem i madrze zarzadzac
wszystkim, co nam powierzytes”.

Cztery Filary Zdrowego Dialogu

1. Stuchaj przed udzieleniem odpowiedzi — Staraj sie ustyszeé
nie tylko stlowa, ale takze glebsze troski, obawy, nadzieje lub
pragnienia, ktére si¢ pod nimi kryja. Czasami spér o pieniadze
w rzeczywisto$ci dotyczy bezpieczenstwa, wolnosci, zaufania,
kontroli lub zabezpieczenia przysztosci.

Refleksja: Co méj wspétmatzonek chroni lub za czym teskni,
co kryje sie pod jego stowami?

2. Szukaj zrozumienia przed oceng — Zanim zdecydujesz, czy co$
jest ,madre” czy ,niemadre”, wykaz sie ciekawoscia. Ciekawos¢
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pomagania innym, wspierania Ko$ciota, go$cinnosci i reagowania
na potrzeby wspélnoty?

Refleksja: Jakie duchowe dziedzictwo chcemy stworzy¢ po-
przez nasze wspdlne finanse?

Powrét do Waszych Rél

Przejrzyjcierole szafarstwazidentyfikowane w, Lustrze Finansowym™:

Wizjoner Dostrzega mozliwosci i przyszlty wzrost
Obrorica Chroni przed niepotrzebnym ryzykiem
Zarzadca Wprowadza strukture i konsekwencje
Dawca Zacheca do hojnosci i wplywu na relacje
Porozmawiajcie:

Ktéra rola jest dla mnie najbardziej naturalna?

Ktéra rola jest najbardziej naturalna dla mojego wspétmatzonka?

Ktéra z tych rél jest w naszym malzenstwie czesto niedoceniana?

Jak mozemy bardziej Swiadomie szanowa¢ i docenia¢ wkiad kaz-
dego z nas w sfere finans6w?

Podsumowanie:

Silne partnerstwo finansowe nie polega na tym, ze dwoje ludzi my-
§li identycznie. Rosnie ono wtedy, gdy dwoje ludzi uczy sie rozu-
mie¢ swdj wzajemny potencjal, wspolnie bra¢ odpowiedzialnos¢
i madrze zarzadzaé tym, co B6g im powierzyt.

Finansowe Lustro MatZeriskie i Propozycje Dialogu Matzeriskiego
przygotowali Elzbieta Wrotek i Jan Strydom®

——— 220 —



PROPOZYCJA DIALOGU MALZENSKIEGO

Modlitwa malzonkow o finanse
Panie Boze,

dziekujemy Ci za wszystko, co nam powierzytes: za pra-
ce, za pieniadze, za nasz dom i za ludzi, ktérych sta-
wiasz na naszej drodze.

Daj nam madro$¢ w podejmowaniu decyzji, ucz nas do-
brze zarzadzaé tym, co otrzymaliSmy i zachowaj nasze
serca wolne od leku i chciwosci.

Spraw, aby pieniadze, ktérymi zarzadzamy stuzyty do-
bru naszej rodziny i byly pomoca dla innych.

ProwadZ nas w codziennych wyborach i ucz nas ufaé
Twojej Opatrznosci.

Amen. >

55 Jan Strydom - zalozyciel i dyrektor zarzadzajacy iKnowMyDesign (iIKMD), Ma-
ster Consultant Career Direct® i wieloletni trener konsultantéw Career Direct
(w Polsce znanym jako Kompas Kariery). Od ponad dwudziestu lat zajmuje si¢
doradztwem zawodowym i rozwojem ludzi; przeprowadzit ponad 2000 konsul-
tacji Career Direct oraz szkolil konsultantéw w wielu krajach. Jest certyfikowa-
nym coachem PCC International Coaching Federation.

N, 22 ]



